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PUBLIC  

 

 Reconnaître les signes cliniques et paracliniques de 
l’arrêt cardio respiratoire 

 Techniques de communication et de transmissions 
sécurisées d’informations 

 Gestes d’urgences spécifiques à la prise en 
charge de l’arrêt cardio respiratoire. (Réanimation 
basique et avancée) 

 Mises en pratique des situations d’urgence en équipe 
pluridisciplinaire 

 

Personnel soignant 
(médical et paramédical) 
Personnel non soignant 
 
 
 

CONTENU DE LA FORMATION 

OBJECTIFS DE FORMATION 
 

 Respecter les dernières recommandations sur la prise 
en charge l’Arrêt Cardio Respiratoire 

 Participer à la prise en charge en équipe de l’Arrêt 
Cardio Respiratoire en milieu hospitalier 

 Pratiquer la réanimation cardio pulmonaire de base et 
spécialisée en sauveteur isolé et en équipe 

REF : U-01 

Durée : 7h (8h30-17h) 

Tarif : 450€ en centre 
SIMGHEF 

In situ : nous contacter 

Pré-requis : AFGSU 

Nombre de participants : 
Maxumum : 13 

Minimum : 6 
(Session annulée si <6) 

Lieu : 

SIMGHEF (IFSI) 

77700 Magny-le-Hongre 

 0164184980 

 simghef@ghef.fr 

 

Compétence en Réanimation de 
l’Arrêt Cardio-respiratoire 

(C.R.A.C.) 

Chaque professionnel exerçant au sein d’un 
établissement médico-social peut être confronté à 
un arrêt cardio respiratoire : Apprenez les gestes qui 
sauvent 
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MODALITÉS D’INSCRIPTION : 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

ACCESSIBILITÉ :  

MODALITÉS D’ÉVALUATION 

RESPONSABLES PÉDAGOGIQUES : 
- DR Ly Van phach VONG 
- Damien GOUILLON 
 

 Retour d’expérience 

 Mise en situation : Simulation sur mannequin 
moyenne/haute-fidélité 

 Retransmission audio-vidéo des mises en situation  

 Débriefing d’équipe 

 Ateliers pratiques - Apports procéduraux 

 Take Home messages 

MÉTHODES ET OUTILS 
 

Paramédicaux et non 
soignants: auprès du 
service de la formation 
continue et encadrement 

Médicaux auprès des 
affaires médicales et chef 
de pôle 

Maximum : 8 jours avant 
la date de formation 

Nos locaux sont 
accessibles aux personnes 
à mobilité réduite ; quel 
que soit votre situation ou 
votre handicap, n’hésitez 
pas à contacter le référent 
handicap pour une analyse 
de vos besoins 

Mme Hafida TAHRI 

 htahri@ghef.fr 

 Auto-évaluation par questionnaires pré et post 
test 

 Évaluation de la formation et des formateurs 
par questionnaire à chaud en fin de session 

Compétence en Réanimation de 
l’Arrêt Cardio-respiratoire 

(C.R.A.C.) 

Intervenants 
Equipe de formateurs SIMGHEF 
 
 


